
 

 

 

  

Mångkampsförbundet Väst 

bjuder in till 

SM, Svenska Cupen och 

Världscupen  

i Orienteringsskytte   

24 – 25 Maj 2025 

 

 

Tävlingar  

• Lördag - Klassisk distans: SC 1, WC 3 

• Söndag - Sprint: SC 2, WC 4 

  

Svenska deltagare, som tävlar för en förening som inte ingår i SMKF, behöver för att vara 

försäkrad vid orienteringsskyttetävlingar vara registrerad som medlem i Föreningen  

Orienteringsskyttarna (ingen medlemsavgift). Vänligen lämna personuppgifter till 

tävlingsexpeditionen.  

 
Vi månar om allas säkerhet under tävlingarna. Deltagare utan erforderlig erfarenhet från  

skytte med skarpa vapen (cal .22LR) hänvisas till att anmäla sig till någon av de öppna  

klasserna där skytte sker med elektroniska gevär.  

 

 

Arena  

Örgryte skjutbana. Gamla Boråsvägen 70, Göteborg. Vägvisning från JA Fagerbergs väg strax  

efter avfart från Delsjömotet på RV40 

 

Tider 

24 maj, klassisk distans – Inskjutning på papperstavla kl. 09.00-11.00 Första start kl. 11.00 

25 maj, sprint – Inskjutning på papperstavla kl. 09.00-10.30. Första start kl. 10.45 

 

Karta  

Delsjöområdet (2023). Ekvidistans 5 m. 

Klassisk: Kartskala punkt 1:7 500, fri-ol se tabell för kartskala 

Sprint: Kartskala 1:7 500 för samtliga 

 

Öppna klasser 

Öppna klasser har elektroniskt skytte med Ecoaims. Ungdomar upp till HD16 skjuter enbart 

liggande. Tävlande 17 år och äldre skjuter både liggande och stående. Inskjutning sker på 
skjutbanan för elektroniska vapen. 

 

Ungdomar 

Klassisk distans: H/D 10 har enbart orientering och skytte, dvs ingen punkt. H/D 12-14 och 

öppen kort har en förkortad och enklare punktorientering på ca 1,5 km och 5 punkter. 

Resterande klasser har 3 km och 10 punkter. 

 

 



 

 

 

 

Terräng  

Klassisk: I huvudsak måttlig kuperad terräng med inslag av starkt kuperade partier för de 

längre banorna. Ungdomsbanorna, de kortare banorna och avslutningen på de längre banorna 

går i ett stadsnära friluftsområde med många större och mindre stigar. Det kan förekomma 

nytillkomna stigar i terrängen, främst cykelstigar. God framkomlighet då gräset ännu inte 

hunnit växa upp. 

 

Sprint: Samtliga banor går i ett stadsnära friluftsområde med mycket stigar och även en 

golfbana genom området. Bitvis småskuren terräng. Var uppmärksam i närheten av 

golfbanorna och respektera förbjudna områden. 
 

Vapen  

22 long. Skjutning mot kurvinenmål. Ett fåtal vapen finns för utlåning. Avgift 100 SEK/dag 

inklusive en ask ammunition för .22 long. Välj som tilläggstjänst i Eventor. Elektroniska 

vapen tillhandahålls av arrangören på avsedd skjutbana både för inskjutning och tävling. 

 

Klasser och banlängder 

Enligt reglementet för Orienteringsskytte. Arrangören förbehåller sig rätten att slå ihop eller 

stryka klasser vid få eller inga anmälda. Löptiderna i tabellen nedan avser enbart fria 

orienteringen.   

 

 Sprint Skala Klassisk 

distans 

Skala Svårighet 

H/D 21 18-20 min 1:7500 45-60 min 1:10 000 Svart 

H/D 21 kort - - 30-40 min 1:10 000 Violett 

H/D 20 18–20 min 1:7500 40–55 min 1:10 000 Svart 

H/D 16 18-20 min 1:7500 30-40 min 1:10 000 Violett 

H/D 14 18-20 min 1:7500 25-30 min 1:10 000 Orange 

H/D 12 18-20 min 1:7500 20-25 min 1:10 000 Gul 

H/D 10 18-20 min 1:7500 20-25 min 1:10 000 Vit 

H/D 35 18-20 min 1:7500 40-55 min 1:10 000 Svart 

H/D 40 18-20 min 1:7500 35-50 min 1:10 000 Svart 

H/D 45 18-20 min 1:7500 35-50 min 1:7 500 Svart 

H/D 50 18-20 min 1:7500 35-50 min 1:7 500 Svart 

H/D 55 18-20 min 1:7500 30-45 min 1:7 500 Svart 

H/D 60 18-20 min 1:7500 30-40 min 1:7 500 Svart 

H/D 65 18-20 min 1:7500 25-35 min 1:7 500 Svart 

H/D 70 18-20 min 1:7500 25-35 min 1:7 500 Blå 

H/D 75 18-20 min 1:7500 25-35 min 1:7 500 Blå 

Öppen Gul 1) 18-20 min 1:7500 20-25 min 1:7500 Gul 

Öppen Orange 1) 18-20 min 1:7500 25-30 min 1:7500 Orange 

Öppen Svart 1) 18-20 min 1:7500 40-55 min 1:7500 Svart 

1) Öppna Klasser har elektroniskt skytte med Ecoaims. Ungdomar upp till HD16 

skjuter enbart liggande. Tävlande 17 år och äldre skjuter både liggande och 

stående. 

 



 

 

 

 

Stämplingssystem 

Sportident. SI pinne kan hyras (välj som tilläggstjänst i Eventor) för en avgift av 50 SEK/dag. 

Ej återlämnad bricka debiteras med en summa av 600 SEK.  

 

Anmälan 
Främst på Eventor senast 2025-05-11 eller i andra hand per email till desire.rex@outlook.com. 

Efteranmälan är möjlig fram till kl. 20.00 den 2025-05-20 på Eventor eller email för en extra 

avgift av 50%. 

 

Avgifter 

Klassisk och sprint: H/D 20 och äldre 275 SEK, övriga 175 SEK (inklusive öppna banor) 

 

Service 

Toalett finns men ingen dusch 

 
Förslag på boende 

Partille Vandrarhem; Partille Vandrarhem 

Lisebergs Camping; Lisebergsbyn - öppet för dig året om | Liseberg 
Kvibergs Vandrarhem; http://www.vandrarhem.com/  

Wendelsbergs Vandrarhem; Startsida - wendelsberg.com 

 

Tävlingsinformation och startlista 

Kommer att finnas på Eventor och: www.orienteringsskytte.se  

 

Information Sara Holmdell; +46 739 07 29 77 sara.holmdell@outlook.com 

 

Tävlingsledning  

Tävlingsledare  Sara Holmdell 

  Administration  Desiré Rex 

 Ansvarig skjutbana  Björn Borg 

 Ansvarig elektronisk skjutbana Håkan Persson 

Banläggare P-OL  Frida Wallström 

Bankontrollant P-OL  Yngve Nilsson 

Banläggare Fri OL  Frida Wallström 
 Banläggare Sprint  Frida Wallström 

 Bankontrollant Fri OL+Sprint Klaes Axelsson 

 IBOF/Tävlingskontrollant  Yngve Nilsson, OK Gipen 

 

Välkommen till Göteborg i vår!  
 

Arrangörsklubbar: 
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